Program Fredag d. 13 juni 2014

09.00-10.00 Kernesymptomer ved ADHD hos voksne
Neurobiologisk forskning v. ADHD
10.10-11.00 Voksne med angst, depression, stress - hvordan finder man ud af om
de har ADHD? Spgrgeteknik og afdeekning af symptomer i livsfor-
lzbet.
11.10-12.30 Feelles gennemgang af screeningsinstrument — hvad kan man bruge
enkle selvscreeninger til? Opleering i klinik og mulige fejltolkninger.
12.30-13.15 Frokost
13.15-15.15 Hvilke funktions-tests kan vaere relevante ved mistanke om ADHD
hos voksne?
Traening i D2 testen: 10 min’ test af koncentration og opmaerksom-
hed - til brug i praksis -
ved aut. psykolog Annette Hagenbo
15.15-15.45 Resumé
Lardag d. 14 juni
10.00-11.00 Medicin til ADHD - hvordan virker det?
11.10-12.30 Kognitiv adfeerdsterapi, teori v. ADHD, ‘min personlige ADHD profil’
12.30-13.15 Frokost
13.15-15.00 Kalendertreening ad modum ADHD
15.00-16.00 ASF/ 'hgjt sensitiv' og ADHD:
Sociale feerdigheder og relationelle problemer v. ADHD — rddgivning
og specifik terapi
16.00-16.45 Cases
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